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BLICKKONTAKT Ausgabe Oktober 2011

Liebe Freundinnen
und Freunde der CBM,

Menschen mit Behinderungen sind die grof3te Minderheit — und ihre Zahl ist
noch groBer als bislang angenommen. Das zeigt der neue Weltbehinderten-
report von Weltbank und Weltgesundheitsorganisation (WHO). Auch Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter der CBM haben am Report mitgewirkt und ihr
Fachwissen eingebracht.

Fiir uns bedeuten die neuen Zahlen, dass es noch mehr Menschen gibt,
denen wir gemeinsam ein besseres Leben ermoglichen mochten. Wir triumen
von einer inklusiven Gesellschaft, in der Menschen mit Behinderungen die
gleichen Rechte und Pflichten haben wie nichtbehinderte auch.

Damit das gelingt, miissen wir Hindernisse aus dem Weg rdumen. Ein Bei-
spiel: Ein gehbehindertes Maddchen traumt davon, wie die anderen Kinder
die Schule im Nachbarort zu besuchen. Mit einem Rollstuhl bekommt sie
die Chance, sich selbststindig fortzubewegen. In vielen Fillen reicht das aber
nicht aus, denn die Wege sind mit einem Rollstuhl oft nicht befahrbar. So
konnte das Médchen dennoch nicht zur Schule fahren.

Hier muss in einem zweiten Schritt das inklusive Zusammenleben ermog-
licht, also z.B. die Wege im Dorf verbessert werden. Bei der Planung des
neuen Wegs miissen deshalb alle Dorfbewohner mit und ohne Behinderun-
gen einbezogen werden. Nur so ist inklusives Zusammenleben moglich.

Ich danke Ihnen, dass Sie behinderten Menschen Hindernisse aus dem Weg
rdumen!

Es griiflt Sie herzlich,

Thr
Voo O

Dr. Rainer Brockhaus
— Direktor —
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ie sind ein gutes Team: Gemeindehelferin Angela

und Krankenschwester Charity sind auf einem

AuBeneinsatz, einem ,,Outreach®. Gewappnet mit

Megafon und Flyern fahren sie mit einem Auto

durch das drmliche Hauptstadtviertel Chilenje in Lusaka

und kiindigen die ,,Ohrenklinik* in der lokalen Sprache

Nyanja an: ,,Chipatala cha matu!* Angela ist schon geiibt.

Sie arbeitet in dem gemeindenahen Rehabilitations-Pro-

gramm ,,Cheshire Homes* und macht das éfter. Unauthor-

lich und laut schallt ihre Stimme durch die Wohngebiete

Ehpahine Home Lusaks und iiber den lokalen Markt: ,,Wenn Sie Schmerzen in

e Baned RahabARISSD den Ohren haben, Ausfluss, einen Pfropf oder Fremd-

e ""'.-_'-p:'--::: gy korper im Ohr, dann kommen Sie morgen um 9 Uhr zu
unserer Ohrenklinik. Ooohrenkliiinik...*

ol

Gat Your gars Chet chod
Charity ist heute das erste Mal dabei. Eine unge-
wohnte Aufgabe, denn sonst kommen die Menschen
zu ihr: Charity arbeitet als Krankenschwester im ,,Beit
CURE Children’s Hospital“ in der Hals-Nasen-
Ohren-Abteilung. In ganz Sambia gibt es nur zwei
april 287 Krankenhéuser mit HNO-Abteilung und die CBM-
At 09:00 - 16:00 hours geforderte Klinik ist das einzige Vollzeit-Angebot.

‘:hl\Enle Clinic Um mehr Menschen mit Ohrenproblemen zu finden

Eaf clhinic

Foto: CBM
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Horschaden
vermeiden

und ihnen zu helfen, suchen Charity und
ihre Kollegen nun regelmifig in den
drmeren Vierteln nach Patienten. Fiir die
Untersuchungen diirfen sie diesmal
einen Raum der lokalen Klinik nutzen.

Mobile Reihenuntersuchungen

Es sind etliche Menschen gekommen: Die
meisten konnten sich nicht mal die Trans-
portkosten zum Krankenhaus leisten. Sie
schitzen es sehr, dass die Mediziner zu
ithnen kommen. Vieles kann von den
Schwestern gleich vor Ort erledigt wer-
den: Gehorgangs- und Mittelohrentziin-
dungen behandeln, Ohrenschmalz aus-
spiilen oder Ohrentropfen ausgeben. Pa-
tienten mit schwierigerer Diagnose wer-
den ins Krankenhaus iiberwiesen, wo
Dr. Uta Froschl, HNO-Arztin fiir die

CBM, und der Audiologe

Alfred Mwamba ist
der erste und einzi-
ge Audiologe Sam-
bias. Im ,,Beit CURE
Children’s Hospi-
tal” macht der
30-Jahrige die Hor-
tests und passt Horgerate an.

BLICKKONTAKT: Warum ist
Gehorlosigkeit so verbreitet?

Alfred: Malaria ist in Sambia statistisch
gesehen hidufig. Und oft wird sie mit
Chinin behandelt — dem billigsten Arz-
neimittel. In hoher Dosis ist es jedoch
giftig und verursacht Gehorlosigkeit.

6 BLICKKONTAKT Oktober2011

B Dr. Froschl ist Gberzeugt: ,Wir brauchen noch mehr Vorsorgeuntersuchungen.”

Alfred Mwamba das Ohr genauer unter-
suchen, Hortests machen oder operieren.

Viele Menschen in Sambia kennen sich
mit Ohrenkrankheiten nicht aus. Sie wis-
sen nicht, dass man zum Arzt gehen
muss, wenn das Ohr juckt oder schmerzt.

Interview mit Alfred

Viele Menschen werden durch eine Uber-
dosis gehorlos. Eine weitere Ursache sind
unbehandelte Mittelohrentziindungen.

BLICKKONTAKT: Was magst
du an deiner Arbeit?

Alfred: Das Interessanteste ist, dass ich
am Ende vom Tag weif3: Ich hab im Le-
ben von jemandem etwas Entscheiden-
des verdndert. Wenn ich nicht da wire,
dann hitte diese Person keine Moglich-
keit, Hilfe zu bekommen. Was mich am
meisten beriihrt, ist, wenn ich ein Hor-
gerit angepasst habe und die nun wieder
horende Person vor Freude zu weinen
anfiangt. Das geht mir jedes Mal nah.

Oder sie konnen sich eine Behandlung
nicht leisten. Das ist fatal, denn friihzei-
tiges Erkennen von Ohrenkrankheiten
und schnelle Hilfe sind enorm wichtig:
50 Prozent aller gehorlosen oder horbe-
eintrichtigten Menschen miissten es
nicht sein, wenn sie rechtzeitig behandelt

BLICKKONTAKT: Was ist dei-
ne Motivation?

Alfred: Das groBe Ganze hat mich im-
mer fasziniert. Ich habe den Traum, dass
irgendwann jedes Krankenhaus in Sam-
bia eine HNO-Abteilung hat. Das moti-
viert mich selbst heute. Wenn alles gesagt
und getan ist, will ich derjenige gewesen
sein, der etwas fiir sein Land getan hat.

BLICKKONTAKT: Wieso gibt
es nicht mehr Audiologen hier?

Alfred: Es ist ein Beruf, iiber den kaum
jemand etwas weil3. Ich kann mich nicht
erinnern, liberhaupt mal den Begriff
,Audiologe’ gehort zu haben. Aber ich
will noch einige junge Menschen fiir den
Beruf begeistern.



O Aber auch, wenn er
die Regler hochschiebt, ...

B Alfred, der Audiologe, macht einen Hortest mit Josphat.

worden wiren. Manchen kann man im-
mer noch z.B. mit einem Horgerit oder
einer Operation helfen, bei anderen ist es
zu spit. Wie bei Josphat.

Sanft wie ein Traum

Der 32-Jédhrige hatte Tuberkulose. Lei-
der ist es meist so, dass zur Behandlung
von Tuberkulose Medikamente einge-
setzt werden miissen, die fiir das Innen-
ohr schadlich sind. Josphat erlitt dadurch
einen Horverlust. Seit sechs Monaten hort
er fast nichts mehr. Er merkt noch, wenn
etwas runterfillt oder wenn jemand laut
in die Hinde klatscht. ,,Irgendwas ist da,
aber es ist weit weg*, sagt er. ,,Wenn ich
etwas hore, dann ist es sehr sanft, wie ein
Traum.*

Josphat hort fast nichts mehr

Alfred macht einen Hortest mit ihm.
Vielleicht hilft Josphat ja ein Horgerit.
Alfred schiebt den Regler mit dem Test-
ton nach oben. 80 Dezibel. 100 Dezibel.
120 Dezibel. ,,Das ist fast wie ein Flug-
zeugmotor, der neben dir startet!” meint
Alfred. Aber Josphat hort nur etwas ganz
Leises. ,,Das wird schwierig®, sagt
Alfred. Er wird zwar die Lautstirke fiir

ihn mit einem Horgerét erhdhen kdnnen.
Josphat wird aber nie wieder Menschen
sprechen horen.

Patienten friiher finden

Jetzt muss er sich mit einem Leben als
gehorloser Mensch abfinden. Leider ver-
lor er deshalb auch seine Arbeit als Fah-
rer. Zum Gliick hat er einen Bruder, der

>Gehorlosigkeit

Gehorlosigkeit muss nicht sein!

Schon 10 EUro fur Ohrentropfen
retten das Gehoér von zehn Men-
schen mit Mittelohrentziindung.

Mit 30 Euro im Monat kann
ein gehorloses Kind eine geeignete

Schule besuchen.

Zwei Horgerate kosten

nur 100 Euro.

Kennwort: Ohr

B ... hort Josphat nur etwas ganz,
ganz Leises, ganz weit weg.

ihn unterstiitzt. Wire er nur friith genug
zur Ohrenklinik gekommen, hitte man
ihm helfen konnen. Die wirksamste
MafBnahme ist immer noch die Vorbeu-
gung. Also muss alles darangesetzt wer-
den, Patienten friither zu finden. Gerade
iiberzeugt Dr. Froschl die sambische
Regierung, bei der Einschulung alle Kin-
der untersuchen zu lassen. Damit sie
rechtzeitig geeignete Hilfe bekommen!

Helfen Sie mit!

Fotos (6): CBM

Wieder horen mit
swei Horgeraten:

100 Euro
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MELDUNGEN

Irisches Weihnachtskonzert mit Moya Brennan

Bensheim. Einfach mal den hekti-
schen Alltag der Vorweihnachtszeit hin-
ter sich lassen und einen unvergesslichen
Abend genieBen — das konnen Besucher
der Irish Christmas Tour 2011 mit Moya
Brennan. Das Repertoire der First Lady
der keltischen Musik besteht aus tradi-
tionellen irischen und europdischen
Weihnachtsliedern, Songs von Clannad,
der Band ihrer Familie, Liedern ihrer
Solo-Alben und Filmmusik.

Als die irische Sidngerin 2004 erstmals
ein CBM-gefordertes Projekt fiir behin-
derte Kinder in Ruanda besuchte, war sie
beeindruckt: ,,Ich war tief beriihrt von
dem Engagement, dem Sachverstand
und der Fiirsorge, die die CBM aus-
zeichnen®. Seitdem setzt sie sich mit ih-
rer Musik fiir behinderte Kinder ein. Die
CBM begleitet alle Konzerte in Deutsch-
land mit einem Infostand.

Spuren der Liebe

Bensheim. ,Spuren der Liebe®, der
neue, meditative Begleiter der CBM,
kann Trauernden Trost in einer schwie-
rigen Zeit schenken.

Neben Gedichten und Bibelzitaten gibt
es dort auch eine Beschreibung der vier
Trauerphasen, die
Menschen durch-
machen konnen.
Denn Trauer ver-

andert sich meist
\ nach und nach.

|
c¢bm \

Bestellen Sie
die kostenlose
Broschiire
einfach mit
dem Einlege-
blatt in die-
sem Blick-
Kontakt.
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O Moya Brennan verzaubert ihr
Publikum auch an der Harfe.

Foto: Pressefoto

Tourdaten
25.11. Braunschweig St. Jakobikirche
26.11. Buchholz/

Nordheide  Empore
27.11. Hannover Markuskirche
28.11. Aschersleben Bestehornhaus
30.11. Halle/Saale  Ulrichskirche
01.12. Chemnitz Markuskirche
05.12. Hamburg Fliegende Bauten
06.12. Koln Kulturkirche
07.12. Minden St.-Martini-Kirche
09.12. Witten/Ruhr Saalbau
11.12. Mainz Christuskirche
12.12. Erlangen E-Werk
13.12. MUnchen Freiheiz

Tickets im Internet: www.eventim.de
Infos zu Moya:
www.moyabrennan.com

Modellpferd mit Autogramm

Muinchen. Rund 600 Kinder dringel-
ten sich vor dem CBM-Stand auf der
Pferdemesse ,,Pferd International® in
Miinchen, um dort ein ,,Bullyland-Pferd*
nach ihren eigenen Vorstellungen zu be-
malen. Die CBM-Aktion im Juni 2011
auf der Olympia-Reitanlage war wieder
ein voller Erfolg. Auch als ,,Dressur-
konigin‘ Isabell Werth eine Autogramm-
stunde gab, bildete sich am Stand eine
lange Schlange von Fans. Neben Kappen
und T-Shirts unterzeichnete die CBM-
Botschafterin auch die kleine Version
ihres Pferdes ,,El Santo NRW*, genannt
,Ernie”. Das Modellpferd wurde extra
zur Messe von der Kiinstlerin
Brigitte Eberl gestaltet und von Bully-
land produziert.

Limitiertes Sondermodell
,,Ernie* kann zwar nicht wiehern, aber er

schenkt Augenlicht: Der Erlos des Ver-
kaufs kommt der CBM zugute. Bereits

wihrend der Messe kamen so 1.518 Euro
an Spenden zusammen.

»Mit so wenig kann man in Entwick-
lungsldndern schon so viel erreichen!
Die Moglichkeiten, die wir haben,
setzen wir ein, um die Welt ein bisschen
besser zu machen®, sagt Nicolette Lerch,
die Firmeninhaberin des Modellpferde-
versands (MPV). Wer das auf 2.500
Stiick limitierte Sondermodell des klei-
nen ,,Ernie’ erstehen mochte, kann das
fiir 8,50 Euro im Internet auf der Seite
www.modellpferdeversand.de tun.

Foto: CBM/Schutterle



Foto: CBM/argum/Einberger

CBM WELTWEIT

El Inklusion in einer Schule in Tansania:
Husenis Rollstuhl fallt kaum auf.

Mehr Behinderungen als vermutet

Der Weltbehindertenreport der Weltgesundheitsorgani-
sation und der Weltbank bringt es an den Tag: Die Zahl
der Menschen mit Behinderungen ist gestiegen und dra-
matisch hoéher als bisher angenommen - statt von 650
Millionen geht man jetzt von rund einer Milliarde welt-
weit aus. Fragen an CBM-Direktor Dr. Rainer Brockhaus.

BLICKKONTAKT: Was war fur
Sie die Uiberraschendste Erkenntnis
aus dem Weltbehindertenreport?

Brockhaus: Uberrascht waren wir von
dem dramatischen Anstieg der Zahl von
Menschen mit Behinderungen. Seit den
70er-Jahren gingen die Experten davon
aus, dass rund zehn Prozent der Weltbe-
volkerung in irgendeiner Weise behin-
dert sind. Nun gibt die Weltgesundheits-
organisation (WHO) den Anteil mit
15 Prozent an. Das entspricht bei einer
Weltbevolkerung von fast sieben Milli-
arden rund einer Milliarde Menschen.

BLICKKONTAKT: Was gefallt
lhnen besonders an diesem Report?

Brockhaus: Dass der Bericht sich von
einer rein medizinischen Definition von
Behinderung abwendet. Er versteht
Behinderung nicht als Problem eines
behinderten Menschen, sondern stellt
fest, dass Behinderung aus der Interaktion
eines Menschen, der eine Beeintriachti-
gung hat, und seiner Umwelt entsteht.
Damit riickt das Umfeld in den Vorder-
grund: die umweltbedingten und gesell-

schaftlichen Barrieren im Gesundheits-
bereich, in Bildung und Beruf, die es
Menschen mit Behinderungen so schwer
machen, ihre Fahigkeiten einzubringen
und als gleichwertige Mitglieder der
Gesellschaft gesehen zu werden.

BLICKKONTAKT: Welche Rol-
le hatte die Christoffel-Blinden-
mission (CBM) bei der Erstellung
des Weltbehindertenreports ?

Dr. Brockhaus: CBM-Experten aus
mehreren Landern und Fachbereichen
unterstiitzten die Datenanalyse und er-
arbeiteten Empfehlungen fiir die Umset-
zung. Dariiber hinaus vermittelte die
CBM Fachautoren und wirkte an der
Entwicklung der barrierefreien Version
des Berichts mit.

BLICKKONTAKT: Was istdas
Ziel der CBM-Arbeit?

Dr. Brockhaus: Gleiche Rechte und
Chancen fiir Menschen mit Behinderun-
gen, ihre Teilhabe an allen gesellschaft-
lichen Prozessen — also ihre Inklusion.

Das vollstindige Interview konnen Sie
im Internet nachlesen auf der Seite
www.cbm.de/report

Die wichtigsten Fakten aus dem Report

Der Uber 300 Seiten starke Weltbehindertenreport gibt eine Richtschnur

vor, wie die Lebensqualitat von behinderten Menschen verbessert werden
kann. Zugleich beschreibt er, wie Menschen mit Behinderungen diskrimi-
niert werden und welche Barrieren bestehen. Hier die wichtigsten Fakten:

e Uber eine Milliarde Menschen, etwa 15 Prozent der Weltbevélkerung,
haben eine Behinderung. Erheblich mehr als gedacht.
e Etwa 80 Prozent von ihnen leben in Entwicklungslandern, also

ca. 800 Millionen Menschen.

e Die Zahl behinderter Menschen wachst, denn die Bevolkerung altert,
es gibt mehr chronische Gesundheitsprobleme und weitere Griinde.
e Sie haben einen schlechteren Zugang zur Gesundheitsversorgung.

Ausgabe Oktober 2011 BLICKKONTAKT 9
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Ansprechpartner

Spenderbetreuung Bensheim

Ingrid Muller und Kolleginnen

Telefon: (06251) 131-121
Fax: (06251) 131-139
ingrid.mueller@cbm.de

Geschaftsstelle Potsdam
Dirk Brigmann

Telefon: (0331) 74066 46
Fax: (0331) 7406648
dirk.brigmann@cbm.de

Ansprechpartner Erbschaften
Andreas Nordt

Telefon: (06251) 131-141
Fax: (06251) 131-169
andreas.nordt@cbm.de

Ansprechpartner fiir Schulen
Sénke Bruch

Telefon: (06251) 131-293
Fax: (06251) 131-299
soenke.bruch@cbm.de

Ansprechpartner fiir Kirchen
Regina Karasch

Telefon: (06251) 131-297
Fax: (06251) 131-299
regina.karasch@cbm.de

Pressearbeit

Wolfgang Jochum
Telefon: (06251) 131-191
Fax: (06251) 131-199
wolfgang.jochum@cbm.de

Materialversand

Heike Schmitutz

Telefon: (06251) 131-294
Fax: (06251) 131-299
material@cbm.de

BlickKontakt als Horversion
im DAISY-/MP3-Format
Ingrid Muller

Telefon: (06251) 131-121
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Neue Augenklinik
in Madagaskar

Dr. Borggrefe schenkt Frau Ravoniarisinina das Augenlicht

Madagaskar. Als Frau Ravoniarisini-
na aus Madagaskar vor drei Jahren vollig
erblindete, war sie stets auf Hilfe ange-
wiesen. Die 77-jdhrige Witwe lebt bei ih-
rem Sohn und ihrer Schwiegertochter.
Insgesamt hatte sie zwolf Kinder. Zwei
davon sind bereits gestorben.

Helfer kommen ins Dorf

Doch dann horte eine ihrer Tochter im
Radio, dass Gesundheitshelfer ins Dorf
kidmen, um die Bewohner augenmedizi-
nisch zu untersuchen. Also ging die Mut-
ter zur Kontrolle. Die Helfer stellten fest,
dass der Graue Star Frau Ravoniarisini-
na blind gemacht hatte. Sie rieten ihr,
sich in der neuen CBM-geforderten
Augenklinik in Antananarivo operieren
zu lassen.

Auf zur neuen Klinik!
Entschlossen machte sie sich mit ihrer

Tochter auf den Weg zur Klinik und wur-
de dort von Augenarzt Dr. Johannes

Borggrefe am Grauen Star operiert. Frau
Ravoniarisinina ist iibergliicklich, denn
sie kann endlich wieder sehen: ,Die
Operation ist eine grofle Erleichterung.
Sie gibt meinem Leben neuen Sinn®,
sagt sie und strahlt.

I Auf dem Weg zum Krankenhaus muss
Frau Ravoniarisinina gestitzt werden.



El Dr. Borggrefe (2.v.l.) nimmt Frau
Ravoniarisinina den Augenverband ab.

In Madagaskar, einem der drmsten Lén-
der der Welt, war die medizinische Ver-
sorgung von Augenpatienten selbst in
der Hauptstadt Antananarivo bislang un-
zureichend. Doch das hat sich nun geiin-
dert — dank der neuen Augenklinik
»FLM Salva Eye Clinic Dr. Johannes
Borggrefe®.

Jahrelanger Einsatz fiir die Klinik

Die Augenklinik ist nach Dr. Johannes
Borggrefe benannt. Der Wiirzburger
Augenarzt hatte bereits bei mehreren
Kurzeinsitzen fiir die Christoffel-Blin-
denmission (CBM) garbeitet. Daraufhin
entschloss er sich, gemeinsam mit der
CBM ein Klinikprojekt zu starten. Er rief
den Verein ,,Madagascar Eye Project®
(iibersetzt: ,,Augenprojekt Madagaskar®)
ins Leben und sammelte mit seiner
Familie, seinen Freunden und Bekann-
ten Spenden fiir die geplante Augenklinik.

»Die Klinik hegen und pflegen”

Rund zwei Jahre hatten die Bauarbeiten
gedauert, die vom CBM-Landesbiiro in
Madagaskars Hauptstadt Antananarivo
iiberpriift wurden. Dann konnte die Kli-
nik eingeweiht werden. Bei der feierli-
chen Eroffnung betonte Dr. Johannes
Borggrefe in seiner Rede: ,,Ich bitte alle
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Kli-
nik so zu hegen und zu pflegen wie die
Bauern ihre Reisfelder.*

An der Er6ffnung nahmen auch der deut-
sche Botschafter Dr. Hans-Dieter Stell
und der madagassische Gesundheits-
minister Pascal Jacques Rajaonarison

sowie Vertreter des CBM-Projektpart-
ners SALFA, der Gesundheitsorganisa-
tion der madagassisch-lutherischen
Kirche, teil.

Als Augenarzt liegt Dr. Borggrefe vor al-
lem die Weiterbildung der Mitarbeiter
am Herzen. Die Tage vor der Einwei-
hung nutzte er, um seinen madagassi-
schen Kollegen eine neue Operations-
technik zu zeigen.

Arme missen nichts zahlen

Der Bau der mit 24 Betten ausgestatte-
ten Klinik hat 150.246 Euro gekostet.

AUS DEN PROJEKTEN

Hinzu kamen 37.000 Euro fiir medizini-
sche Gerite, den OP-Tisch und deren
Transport. Die Klinik versorgt ein Gebiet
mit 2,8 Millionen Menschen.

Entstanden ist sie auf dem Gelidnde des
Missionskrankenhauses Ambohibao. Am
hiufigsten kommen Patienten mit Grau-
em oder Griinem Star, Sehfehlern oder
Bindehautentziindungen. Die meisten
von ihnen sind sehr arm und miissen da-
her nichts fiir die Behandlung bezahlen.

Allen Beteiligten, insbesondere Herrn
Dr. Borggrefe, ein herzliches Danke-
schon!

I Bei der feierlichen Er6ffnung der neuen Augenklinik in Madagaskar schneidet
Dr. Borggrefe einen Kuchen in Gestalt der Klinik mit an.
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CBM'BENEFIZ

Jeden Tag ein
Augenlicht

Hamburg. CityLasik unterstiitzt mit
ihrer Aktion ,JJeden Tag ein Augenlicht*
CBM-geforderte Projekte in Afrika. Vom
1. Juli 2011 bis zum 31. Januar 2012
spendet der Anbieter von Augenlaser-
und Linsenbehandlungen sieben Monate
lang jeden Tag 30 Euro — also genau die
Summe, die eine Operation am Grauen
Star fiir einen Erwachsenen kostet — und
ermdglicht so einem Menschen pro Tag,
wieder sehen zu konnen.

CityLasik-Landesleiter Thomas Feck
mochte mit der Aktion ein Zeichen setzen:
,Wir bei CityLasik kennen uns mit Hil-
fe und Behandlungen bei Sehschwiéchen
und Fehlsichtigkeit aus. Darum ist die-
ses Projekt ideal, um schnell und unbii-
rokratisch zu helfen. Zugleich werden
wir damit unserer sozialen Verantwor-
tung gerecht.” Mit ihrer Aktion schenkt
CityLasik 215 Menschen das Augen-
licht. Herzlichen Dank!

Spenden statt
Geschenke

Wollen Sie Ihre Kunden an Weih-
nachten mit etwas Besonderem tiber-
raschen? Dann verschenken Sie als
Firma doch etwas Wertvolles! Helfen
Sie Menschen mit Behinderungen
durch eine Spende an die CBM!
Gerne erhalten Sie von uns Beileger
fiir Thre Geschifts-Weihnachtspost,
auf denen Ihr Engagement fiir sehbe-
hinderte Menschen gewiirdigt wird.

lhre Ansprechpartnerin:
Anja Michalek

Tel.: (06251) 131-105

Fax: (06251) 131-109
E-Mail: anja.michalek@cbm.de
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Buggy fahren und Gutes tun

Kriftel. Nikolai-Optik aus Kriftel
bot diesen Sommer allen Interessier-
ten an, einen liebevoll restaurierten
grellgriinen Strandbuggy fiir einen Tag
auszuleihen und bat dafiir um eine
Spende zugunsten der CBM. ,Jetzt
heiflt es, Buggy fahren und nicht Buggy
schieben®, so Inhaber Torsten Klippel.

Bisher kamen 2.100 Euro zusammen.
Unter dem Motto ,,.Buggy for Africa*
(libersetzt: ,,Buggy fiir Afrika®)
ermoglicht Nikolai-Optik damit Ope-
rationen am Grauen Star in Entwick-
lungsldndern. Wir danken Nikolai-
Optik fiir die tolle Idee und wiinschen
allen Buggyfahrern gute Fahrt!

Bewegungstrainer im Einsatz

Hochdorf. Die 13 Bewegungstrainer,
die die medica Medizintechnik GmbH
mit Sitz in Hochdorf gespendet hat, wer-
den bereits erfolgreich in CBM-gefor-
derten Projekten eingesetzt. In Ruanda,
der Demokratischen Republik Kongo
und in Bangladesch werden damit unter
anderem  Wirbelsdulenverletzungen,
Lahmungserscheinungen und Muskel-
schwichen therapiert.

Die medizinischen Geridte wurden
gemeinsam mit dem Land Rheinland-
Pfalz und mit finanzieller Unterstiitzung
von medica und der Gesellschaft der
Freunde Lions Biberach e.V. in die Pro-
jekte geliefert. Herzlichen Dank, dass
medica Bewegung in das Leben behin-
derter Menschen gebracht hat.

I3 Die Bewegungstrainer werden u.a. in
Bangladesch erfolgreich eingesetzt.

Foto: Merz

Foto: CBM



Sommerfest im
Ernst-Christoffel-Haus

NUmbrecht. Viel war geboten fiir Be-
wohner, Angehorige und Giste: Das
Sommerfest des  Ernst-Christoffel-
Hauses war frohlich und ausgelassen.

Buntes Programm fiir Jung und Alt

Nach der offiziellen BegriiBung durch
den Leiter der christlichen Senioren- und
Pflegeeinrichtung, Frank Murach, spiel-
te ein Akkordeon-Orchester. Weiter ging
es mit lustigen Sketchen, tollen Auftrit-
ten des Ballettstudios, Kinderchors und
eines Bauchredners. Der Hohepunkt war
jedoch eine Playback-Show, die die Mit-
arbeiter der Einrichtung einstudiert hat-
ten. Die kleinen Géste amiisierten sich
auf der Hiipfburg, beim Kinderschmin-
ken und Ponyreiten.

Leben in Hausgemeinschaften

Die Besucher konnten sich bei Hausfiih-
rungen ein Bild der zukunftsweisenden
Wohnform der Hausgemeinschaften ma-
chen, die im letzen Jahr eingefiihrt wur-
de. Das Herzstiick der kleinen Wohn-
strukturen ist jeweils eine voll funktions-
fihige Kiiche mit angrenzendem Ess-

und Wohnbereich. Hier findet das ge-
meinschaftliche Leben statt. Die Be-
wohner beteiligen sich auf freiwilliger
Basis am normalen Alltagsgeschehen.
Sie helfen z.B. beim Kochen, Backen,
beim Tischdecken — so wie jeder das
kann und mochte.

., Wir erleben, dass die Bewohner wieder
mehr Selbstwertgefiihl und Lebensfreu-
de entwickeln. Viele gehen ihren Alltag
wesentlich aktiver an und kommen aus
ihrer Isolation heraus®, sagt Jennifer
Zimmermann, Assistentin der Einrich-
tungsleitung. Eine von Geburt an blinde
Frau lernte z.B. im Alter kochen und
bereitet mit Freude selbst gemachtes
Kartoffelpiiree und Salat zu. Sehr posi-
tiv wird das Mitspracherecht bei der
Bestimmung der Mahlzeiten angenom-
men. Manche Bewohner tauschen gerne
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CBM INTERN

Bl Die Playback-Show der Mitarbeiter
kam bei den Gasten richtig gut an.

B Trotz Regen gute Stimmung im Festzelt.

Rezepte von friither aus und backen oder
kochen diese nach. Selbst eine passive
Teilnahme regt laut den Mitarbeitern die
Sinnesorgane an und ist ein gutes
Konzept fiir Menschen mit einge-
schrankter Sinneswahrnehmung. Durch
die Priasenzkrifte, die immer vor Ort
sind und den Tag mit den Bewohnern
gestalten, kommt ein natiirliches Gefiihl

Sicherheit und

von Gemeinschaft,
Geborgenheit auf. Auflerdem bleibt
selbstverstiandlich gentigend Zeit fiir
Freizeitaktivititen, wie z.B. Gesell-
schaftsspiele, Unterhaltung, Ausfliige
oder Einkaufsfahrten.

Ansprechpartner:
Ernst-Christoffel-Haus

Frank Murach, Einrichtungsleitung
Hohenstrale 4-8, 51588 Niimbrecht
Telefon: (02293) 91330
www.ernst-christoffel-haus.de
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CBM AKTIV

Sonderpreise fiir
junge Forscher

Bensheim. Wenn die Forscher von
morgen gesucht werden, sind Kreativitit
und Einfallsreichtum gefragt: Beim
Jugend-forscht-Wettbewerb vergab die
CBM in diesem Jahr 15 Sonderpreise in
der Kategorie ,,Innovationen fiir Men-
schen mit Behinderungen*®.

Einen der begehrten Sonderpreise beka-
men zwei neunjdhrige Midchen aus
Sindelfingen (siehe Bild). Sie untersuch-
ten, ob Schulen, Pausenhofe und Spiel-

Foto: CBM

B Die strahlenden Gewinnerinnen beim Wettbewerb ,Schiler experimentieren”:
Kim Bodi und Lara Honn von der Grundschule Klostergarten in Sindelfingen.

pldtze in ihrer Umgebung barrierefrei
sind und gaben ihre Miéngelliste an die
Stadt weiter. CBM-Direktor Dr. Rainer
Brockhaus lobte alle Preissieger: ,,.Diese

Augengerat dank Spendenlauf

Ahaus. Schiiler und Lehrer des
Berufskollegs Wirtschaft und Verwal-
tung Ahaus haben nach einem Spenden-
lauf 5.700 Euro an die CBM gespendet.

Damit kaufte die CBM ein medizini-
sches Gerdit fiir die OcuNet Augenklinik
in Chiro/Athiopien, mit dem Fehlsich-
tigkeiten festgestellt werden konnen.
Katharina Schmickler hatte die Arbeit
der CBM-geforderten Klinik zuvor bei

einem Vortrag im Berufskolleg vorge-
stellt. Mit ihrer Mutter, der Augenirztin
Dr. Stefanie Schmickler, der OP-
Schwester Mechthild te Pas und deren
Tochter Anna hatte sie die Klinik bereits
besucht. Die vier vom Augenzentrum
Ahaus hatten dort einheimische Mitar-
beiter geschult und in der Klinik mitge-
arbeitet. Herzlichen Dank allen Laufe-
rinnen und Liufern und dem Team des
Augenzentrums Ahaus!

Fahrstunden fur den Weg zur CBM

B Frau Dangendorf wollte die CBM ken-
nenlernen — und nahm Fahrstunden.
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Siegen. Waltraud Dangendorf hat sich
ihren Wunsch erfiillt, die CBM in Bens-
heim personlich kennenzulernen. Die
76-Jdhrige, die der CBM seit mehr als
50 Jahren verbunden ist, hatte ihre Ange-
horigen 15 Jahre lang gepflegt und konn-
te daher keine weiten Strecken fahren.

Nach deren Tod sagte sie sich: ,,Ich will
nach Bensheim. Koste es, was es wolle!*
Also nahm sie fiir 180 Euro sechs Fahr-
stunden von Siegen bis zum Frankfurter
Kreuz und zuriick. Danach war sie fit fiir
die Strecke nach Bensheim. Ihr Fazit:
,,Lch bin froh, dass ich das gemacht habe!*

Gewinner sind Macher im besten Sinne,
die anmahnen, wo es fehlt, und einen gut
durchdachten Vorschlag mitbringen, wie
man es besser machen kann!*

Der Wander-Cent

Untermosel. Bei einer Wanderung
in der frankischen Schweiz spielte
Manfred Kowalinski aus Kobern-Gon-
dorf ein paar Wanderlieder auf seiner
Mundharmonika. Und einige Miinzen
landeten in seiner Miitze. An diesem
Tag wurde eine Idee geboren: Der
Wander-Cent.

Fiir jeden gelaufenen Kilometer spen-
deten die Wanderfreunde vom Eifel-
verein Untermosel einen Cent fiir die
CBM. Innerhalb eines Jahres wurden
so 1.000 Euro gesammelt. Herzlichen
Dank fiir diese tolle Spende!

Foto: privat

O Geldubergabe: llona Karin, Manfred
Kowalinski, Gernot Schwingeler



NOTHILFE

El CBM-Nothilfeexpertin Valérie Scherrer
(rechts) koodiniert die Hilfe in Kenia.

Hungerkrise in Ostafrika

Kenia. In Kenia und am Horn von Afri-
ka leiden die Menschen weiterhin unter
der verheerenden Hungerkrise. Dank
unserer Spenderinnen und Spender kann
unser Projektpartner, die Di6zese Meru,
in Kenia Nahrungsmittel an 1.600 Haus-
halte mit armen und behinderten Men-
schen verteilen — und Hunger bekdmp-
fen. Kinder unter fiinf Jahren erhalten
reichhaltige Spezialnahrung. Die CBM-

O Die horgeschadigte Amina ist
besonders auf Hilfe angewiesen.

geforderten Schulen St. Lucy’s und
St. Oda’s versorgen ihre blinden und
sehbehinderten Schiiler mit Mahlzeiten.
Schiiler, die in den Ferien zu ihren Eltern
fuhren, erhielten Fahrgeld und bekamen
Lebensmittelpakete fiir ihre Familien mit.

Die Mitarbeiter sensibilisieren

Unser Projektpartner ,,Association for
the Physically Disabled of Kenia*
(APDK) betreibt in Kenia ein Rehabili-
tationszentrum fiir korperbehinderte
Menschen. APDK schult Mitarbeiter
anderer Hilfsorganisationen, damit sie
Menschen mit Behinderungen finden
und ihnen helfen koénnen. Denn diese
haben es noch schwerer, bei Lebensmit-
telverteilungen etwas abzubekommen.
AuBlerdem stellt APDK orthopédische
Hilfsmittel wie Rollstiihle fiir kérperbe-

> Nothilfe

Bitte unterstitzen Sie hungernde
Menschen in Ostafrika — vor allem
behinderte Menschen und deren
Familien. Jeder Euro hilft!

Kennwort:
Hunger Afrika

hinderte Menschen im Norden und
Nordosten Kenias her.

Die Kosten fiir Wasser sind enorm ge-
stiegen. Um die Wasserversorgung zu
verbessern, werden CBM-Projektpartner
an zwel Schulen Tropfbewisserungs-
anlagen in Kiichengérten und Auffang-
becken fiir Regenwasser einrichten
sowie Wassertanks und Abflusssysteme
instand setzen.

~Garten des Leben” entstehen

Die Ditzese Meru und die St.-Oda’s-
Schule — beides CBM-Partner —, werden
in Dorfern und Schulen ,,Girten des
Lebens“ anlegen, die das Uberleben
behinderter Menschen und deren Grof3-
familien sichern. 1.300 Kleinbauern er-
halten Saatgut.

Helfen Sie mit!
T L
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CBM\WISSEN

Was sind eigentlich ...

rsachen von Katarakt?

Recht hédufig berichten wir liber Katarakt
(Grauer Star) — auch bei Kindern. Jetzt
wurden wir von Spendern gefragt: ,,Wie-
so haben eigentlich so viele Kinder in
Afrika Grauen Star? Katarakt ist doch
eine Alterskrankheit?*

Grauer Star im Alter

Richtig — die Mehrzahl aller Katarakte
tritt im Alter auf. Die klare Linse im
Auge triibt sich im Laufe eines natiirli-
chen Alterungsprozesses, also dhnlich
der Faltenbildung der Haut oder dem
Grauwerden der Haare. Man sieht wie
durch einen Schleier. Dieser wird im
Laufe der Zeit immer dichter, bis das
Auge am Ende fast nur noch zwischen
hell und dunkel unterscheiden kann. Man
spricht hier von erworbenen Katarakten.
Weitere Ursachen sind zum Beispiel
Augenverletzungen, schwere Entziin-

¥ -
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dungen und Stoffwechselerkrankungen
(z.B. Diabetes). Auch nach intensiver
und hédufiger Strahleneinwirkung, etwa
durch Rontgenstrahlung, Infrarot oder
UV-Strahlung hat man Katarakte festge-
stellt.

Grauer Star schon bei Geburt

Es gibt jedoch auch angeborene Kata-
rakte, wenn die Augenlinse also schon
bei Geburt eine Triibung aufweist. In
etlichen Fillen von angeborenem Kata-
rakt kann keine genaue Ursache festge-
stellt werden. Bekannt ist aber, dass eine
Virusinfektion der Mutter wihrend der
ersten drei Monate einer Schwanger-
schaft mit Roteln, Masern oder Mumps
beim Kind einen Katarakt ausbilden
kann. Hierzulande ist die Mehrheit der
Bevolkerung gegen diese Virusinfekte

geimpft. Bei jeder

Grauer Star macht
blind: Dieser Mann
aus Nepal musste
zur Klinik getragen
werden. Nach der
OP konnte er selbst-
standig nach Hause
gehen.

Fotos (2): privat

I Die Ursachen flr Grauen Star sind viel-
faltig. Hier war es eine Verletzung.

Impfung wird eine Impfrate von minde-
stens 95 Prozent angepeilt, um eine
Weiterverbreitung von Krankheiten zu
verhindern. Ganz anders sieht es in vie-
len Entwicklungslidndern aus: Teilweise
ist in diesen Lindern nur ein Drittel
eines Jahrgangs geimpft. Deshalb kommt
angeborener Grauer Star in Verbindung
mit Infektionskrankheiten in Entwick-
lungslidndern hiufiger vor.

Grauer Star kann auch vererbt werden
oder genetisch bedingt sein, z.B. durch
Chromosomenabweichungen (Trisomie
13 oder 15), Down-Syndrom etc. Es wird
vermutet, dass viele Kinder in Entwick-
lungsldndern auch wegen Mangelernéh-
rung von der Krankheit betroffen sind.

Was hilft gegen Grauen Star?

Egal, was die Ursache ist: Grauer Star
ldsst sich nur durch eine Operation be-
handeln. Medikamente helfen nicht. Die
getriibte Augenlinse wird dabei durch ei-
ne Kunstlinse ersetzt. Die Operation dau-
ert nur etwa 15 Minuten. Leider knnen
die meisten Menschen in Entwicklungs-
lindern fiir eine Operation finanziell
nicht aufkommen.

Deshalb ist es wichtig, dass wir weiter-
hin Menschen mit Sehbehinderungen
helfen. Es ist so eine gro3e Freude, wenn
ein Mensch wieder sehen kann. Eines der
groBten Geschenke!

Foto: CBM
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B Lars Bosselmann (rechts) — hier mit Jacques Chirac - setzt sich im EU-Parlament fur
die Rechte von Menschen mit Behinderungen ein.

Der ,,schnelle Draht” zur EU

Seit vier Jahren arbeitet Lars Bosselmann, selbst sehbe-
hindert, fiir die CBM im EU-Verbindungs-Biiro in Briissel.
Er koordiniert die anwaltschaftliche Arbeit der CBM auf
europaischer Ebene und setzt sich dort fiir die Rechte
von Menschen mit Behinderungen ein.

BLICKKONTAKT: Herr Bossel-
mann, warum hat die CBM ein
Biuiro direkt in Briissel?

Bosselmann: Die EU ist weltweit der
grofite Geldgeber von Entwicklungshilfe
— dies macht die EU zu einem politi-
schen und finanziellen Schwergewicht in
der Entwicklungszusammenarbeit. Un-
ser Ziel ist, dass die EU-Entwicklungs-
politik und die Programme inklusiv fiir
Menschen mit Behinderungen gestaltet
werden. Um dies zu erreichen, bedarf es
bestindiger Uberzeugungsarbeit, da vie-
le EU-Entscheidungstriger noch wenig
tiber die Rechte von Menschen mit Be-
hinderungen wissen.

BLICKKONTAKT: Was macht
die CBM, um dies zu andern?

Bosselmann: Um die Rechte von Men-
schen mit Behinderungen auf der politi-
schen Agenda der Entscheidungstriger
weiter oben zu platzieren, initiieren wir
zum Beispiel bewusstseinsbildende

Kampagnen: So gab es eine CBM-Foto-
ausstellung zum Thema ,,Behinderung
und Nothilfe* im Européischen Parla-
ment. Neben derartigen Veranstaltungen
gilt es aber natiirlich auch, Politiker im
direkten Gesprich zu iiberzeugen. Nicht
zu vergessen: Wir arbeiten auch unmit-
telbar an neuen Gesetzesinitiativen der
EU mit, damit diese die Rechte von
Menschen mit Behinderungen beriick-
sichtigen.

BLICKKONTAKT: Wie sieht
ein typischer Arbeitstag aus?

Bosselmann: Ich nehme oft an Sitzun-
gen anderer Nicht-Regierungsorganisa-
tionen und der EU-Institutionen teil. Bei
diesen Sitzungen versuche ich, das The-
ma ,,Menschen mit Behinderungen® in
die Debatten einzubringen — in Form von
Rede-Beitrdgen oder schriftlichen Vor-
schldgen. Dabei ist es wichtig, dass sie
relevant genug sind, um ein positives
Echo bei denen zu finden, die keine
Experten* auf dem Gebiet Entwicklung

INTERVIEW

und Menschen mit Behinderungen sind.
Dafiir muss ich auf dem Laufenden sein,
welche groBen Themen und Tendenzen
derzeit die politische Debatte bestim-
men.

BLICKKONTAKT: Was war ein
Erfolg des CBM-Biiros in Briissel?

Bosselmann: Der groBte Erfolg ist
zweifellos, dass wir heutzutage Anfragen
von den EU-Institutionen erhalten, die
unsere Expertise fiir ihre politische
Arbeit und Programme nutzen. Noch vor
wenigen Jahren war dies undenkbar.
Damals mussten wir diesen Institutionen
hinterherlaufen, um mit ihnen {iberhaupt
ins Gesprich zu kommen. Wir sind also
heute in einer deutlich stirkeren Posi-
tion. Dies hiingt auch unmittelbar damit
zusammen, dass inzwischen viele Ent-
scheidungstriger wissen, wer die CBM
ist und was sie leistet.

BLICKKONTAKT: Welche kon-
kreten Ziele haben Sie?

Bosselmann: Die EU hat ja die UN-
Behindertenrechtskonvention ratifiziert.
Die Konvention hat dazu beigetragen,
die Rechte von Menschen mit Behinde-
rungen stirker in den Mittelpunkt der
politischen Diskussionen zu riicken. Die
Ratifizierung ist fiir die EU ein Novum:
Noch nie zuvor hat sie zusitzlich zu den
27 Mitgliedsstaaten eine Menschen-
rechtskonvention ratifiziert. Dadurch
kommt ihr und ihrer Umsetzung eine
ganz besondere Bedeutung zu. Fiir uns
ist dabei wichtig, dass die EU konkrete
Schritte unternimmt, ihre Entwicklungs-
politik inklusiv zu gestalten, zum Bei-
spiel, dass von der EU finanzierte Schu-
len in Entwicklungslidndern barrierefrei
werden.

BLICKKONTAKT: Danke fir
das Gesprach. GruB nach Briissel!
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CBM'SERVICE

Sorgen Sie vor!

Vielen Menschen ist es unangenehm, an den eigenen Tod uber-
haupt nur zu denken. Dennoch ist es wichtig, das Thema nicht zu
verdrangen, sondern sich rechtzeitig Gedanken zu machen, wie
man vorsorgen kann.

Wer rechtzeitig vorsorgt, kann sich
gewiss sein, dass Beerdigung und Grab-
pflege den personlichen Vorstellungen
entsprechen.

Bestattungsvorsorgevertrag

In einem Bestattungsvorsorgevertrag
konnen Sie z.B. festlegen, wer im Todes-
fall verstindigt werden soll und welche
Musik auf der Beerdigung gespielt wird.
Die Anweisungen sind verbindlich und
konnen nur mit dem Einverstindnis des
Verfassers gedndert werden. Ein Ver-
tragsformular gibt es beim Bestatter.

In den ,,Gelben Seiten* oder im
Telefonbuch finden Sie Bestattungs-
institute in der Nidhe. Auch in Threm
Freundes- oder Bekanntenkreis kénnen
Sie nachfragen, ob jemand einen Bestat-
ter empfehlen kann. Erhalten Sie dort
keine Tipps, bleibt die Maoglichkeit,
Preise zu vergleichen und sich von meh-
reren Bestattern beraten zu lassen.

Haben Sie sich fiir einen Bestatter ent-
schieden, konnen Sie einen Bestattungs-
vorsorgevertrag abschlieBen und darin
z.B. Folgendes festlegen:
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» wer im Todesfall verstindigt werden
soll,

¢ die Gestaltung der Traueranzeige
(dort konnen Sie z.B. erwihnen, falls
Sie keine Blumenkrinze haben
wollen, sondern das so eingesparte
Geld einer bestimmten Organisation
zugutekommen lassen mochten),

¢ den Friedhof,

¢ die Erd-, Feuer-, Seebestattung oder
anonyme Bestattung,

¢ die Grabart,

 den Sargtyp samt Ausstattung oder
die Urne,

¢ Grabstein und Grabinschrift,

* die Grabpflege.

Trauerfeier planen

Auch die Trauerfeier konnen Sie im
Bestattungsvorsorgevertrag planen. Sie
konnen dort Folgendes festhalten:

e den Pfarrer oder Redner,

e Texte, Lieder und Blumenschmuck,

* Lebenslauf mit den wichtigsten
Stationen fiir die Trauerrede,

» wer zur Trauerfeier eingeladen werden
soll,

e das anschlieRende Beisammensein.

Foto: CBM/argum/Einberger

Bestellen Sie unsere

Vorsorgebroschire und
die Erbschaftsbroschire
einfach mit nebenstehen-
dem Coupon.

Ein abgeschlossener Bestattungsvorsor-
gevertrag kann vom Verfasser jederzeit
gedndert oder ergiinzt werden.

Kosten der Beerdigung

Es ist moglich, die Kosten fiir die Beer-
digung bereits zu Lebzeiten auf das Treu-
handkonto der Bestattungsinnung einzu-
zahlen beziehungsweise dort zu hinter-
legen. Das Bestattungsinstitut informiert
einen dann iiber Gesetzes- oder Gebiih-
renidnderungen.

Wer ein Haustier hat, sollte mit einer ver-
trauten Person vereinbaren, wer das Tier
iibernehmen soll.

Grabpflegevertrag

Auch mit der langfristigen Grabpflege
sollten Sie sich bereits zu Lebzeiten aus-
einandersetzen und sie mit Angehorigen
besprechen. Das Grab ist ein Ort des
Gedenkens und Erinnerns. Angehorigen,
Freunden und Bekannten gibt ein Grab
die Moglichkeit, dort Trost zu finden,
Erinnerungen zu pflegen und Zeichen der
Wertschitzung, der Liebe und Hoffnung
zu setzen. Wer keine Angehorigen hat,



Foto: CBM

die regelmifig das Grab pflegen konnen,
sollte einen Grabpflegevertrag mit einer
Friedhofsgértnerei abschliefen. Thr Be-
statter nennt Thnen gerne Adressen.

Blumen fiirs Grab

In diesem Vertrag wird die Grabpflege
fiir die Dauer der Grabliegezeit geregelt.
Sie konnen z.B. mitbestimmen, wie das
Grab gestaltet wird, welche Blumen ge-
pflanzt werden, wie oft diese gegossen,
gediingt, geschnitten werden.

K Unsere Vorsorgebroschure bietet
weitere Tipps zum Thema Vorsorge.

Allerdings sollten Sie sich zuvor iiber die
Friedhofsordnung informieren, die Sie
bei Kommunen erhalten. Darin konnen
Sie nachlesen, ob Ihre personlichen
Wiinsche umgesetzt werden diirfen. Die
Friedhofsordnung schreibt z.B. vor, wie
die Grabplitze in den jeweiligen Lagen
gestaltet werden diirfen. So darf etwa ein
Grab, auf dem Griinpflanzen bliihen
sollen, nicht mit einer Grabeinfassung
oder mit Platten versehen werden.

Kosten der Grabpflege

Der Grabpflegevertrag regelt auch die
Dauer und die Kosten der Grabpflege.
Die Kosten sind bei Vertragsabschluss zu
bezahlen. Die Girtnerei, die die Grab-
pflege vertraglich iibernimmt, gehort
einer Genossenschaft an, die den Geld-
betrag auf einem Treuhandkonto sicher
verwaltet. Sollte die Gértnerei zahlungs-
unfdhig werden, springt eine andere
Girtnerei ein. So geht das im Voraus
bezahlte Geld nicht verloren. Auch eine
Kostensteigerung ist ausgeschlossen. Die
Qualitdt der Grabpflege ist garantiert.
Die girtnerische Grabpflege wird von
der Genossenschaft regelmiBig iiber-
priift. So ist sichergestellt, dass die ver-
einbarten Leistungen entsprechend Threr
personlichen Wiinsche erbracht werden.

Fachberatung durch Rechtsanwalt
Wolfgang Roth, Obrigheim

Kostenlose
Telefonaktion

Die Christoffel-Blindenmission
(CBM) organisiert am
Dienstag, 25. Oktober 2011,
von 10 bis 15.30 Uhr

eine Telefonaktion.

Die beiden Fachanwalte fur
Erbrecht, Wolfgang Roth und
Thomas Maulbetsch, stehen dann
far Ihre Fragen kostenlos unter
Telefon (0800) 1015022 zur Ver-
figung. Beide Experten unterstit-
zen die Aktion unentgeltlich.
Herzlichen Dank!

Veranstaltungen zum Thema
Vorsorge und Erbrecht

24.04.12 Hamburg
25.04.12 Hannover
26.04.12 Celle
22.05.12 Kassel
23.05.12 Wiesbaden
24.05.12 Darmstadt
14.06.12 Diisseldorf
21.06.12 Ingolstadt
04.09.12 Chemnitz
05.09.12 Jena
06.09.12 Eisenach

Anmeldung bei Andreas Nordt
Telefon: (06251) 131-141

Fax: (06251) 131-169
E-Mail: andreas.nordt@cbm.de
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Schritt in ein
neues Leben

rene strahlt. Thre Augen leuchten.

Sie hat allen Grund zur Freude, denn

sie bekommt endlich medizinische

Hilfe. Das war nicht immer so. Noch
vor Kurzem lebte sie mit ihren Eltern
und sechs Geschwistern in einer landli-
chen Gegend in der Demokratischen Re-
publik Kongo, weit weg von der nichs-
ten Stadt und weit weg von medizini-
scher Hilfe. Die Eltern des sechsjihrigen
Midchens sind Kleinbauern und haben
nur wenig Geld.

KlumpfiiBe bereiten ihr Schmerzen

Irene hatte zwei Klumpfiile und konnte
deshalb nur auf den AuBenseiten der
Fiie laufen. Das schmerzte bei jedem
Schritt. Ohne &drztliche Behandlung hit-
te sie ein Leben lang so laufen miissen.

Arzte aus Uganda finden Irene

Doch zum Gliick kam es anders: Wih-
rend eines AufBeneinsatzes des CBM-
geforderten Mengo-Krankenhauses in
Kampala/Uganda wurde sie entdeckt.
Die Mitarbeiter des Krankenhauses ma-
chen regelmifBig AuBeneinsitze, um Pa-
tientinnen und Patienten zu finden. Bei
der Reihenuntersuchung sahen die Arzte
Irenes Klumpfiie und nahmen sie mit
zum Mengo-Krankenhaus in Uganda.

e

B Irene freut sich, dass sie bald schmerzfrei laufen kann.

Dort wurde Irene von zwei CBM-
Chirurgen behandelt. Sie gipsten ihre
Fiie mehrmals ein. Damit dehnten sie
die Achillessehnen und bereiteten sie auf
diese Weise nach und nach fiir die
KlumpfuB3-Operationen vor.

Operationen bringen die Wende

Anschlieend wurde sie an den Achilles-
sehnen operiert und die Fiife in die kor-
rekte Lage gebracht.

Seither ist Irene wie neugeboren. CBM-
Physiotherapeuten machen mit ihr regel-
miBig Reha-Ubungen.

Endlich unbeschwert spielen

Nachdem der letzte Gipsverband abge-
nommen wurde, sind ihre Fiile jetzt in
der richtigen Position. Sie kann nun auf
den gesamten FuBflichen schmerzfrei
laufen und unbeschwert mit ihren Freun-
den herumtollen und spielen.

Helfen Sie mit!

Eine KlumpfuB-OP kostet

durchschnittlich
100 Euro

Besuchen Sie uns auch im Internet: www.cbm.de

Fotos (2): CBM

ISSN 1614-2772
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